AIKIDO PEINGSTTREFFEN IN SINGEN (D)
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Das ist flir euch!

Pfingsttreffen 2025 — Ein Wochenende voller Aikido,
Spal} und neuen Freundschaften!

|
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Auch dieses Jahr diirfen wir uns auf ein ganz besonderes
Pfingsttreffen freuen! Kinder, Jugendliche und Erwachsene aus
den Dojos Appenzell, Langenthal und Singen kommen
zusammen, um gemeinsam Aikido zu trainieren, neue
Freundschaften zu schlielen und jede Menge Spall zu haben.

Dieses Mal treffen wir uns im Dojo in Singen (D), wo wir nicht
nur spannende Aikido-Einheiten erleben, sondern auch die
Gelegenheit haben, von verschiedenen Aikido-Lehrern zu
lernen. Doch das ist noch lange nicht alles! Neben dem Training
gibt es reichlich Zeit fiir Spiele, Unterhaltung und gemeinsame
Erlebnisse. &. ©

Fiir Verpflegung und eine gemiitliche Ubernachtung in Singen
ist natiirlich bestens gesorgt — so konnen wir das ganze
Wochenende unbeschwert genieflen! &8

Wir freuen uns riesig auf euch und ein unvergessliches
Pfingstwochenende! & 4




1./ 8. JUNI 2023

Adresse Dojo und
Unterkunft der
Kinder

Kosten fur Kinder
und Jugendliche

Kosten fur
Erwachsene

Anmeldung ist
zwingend!

Packliste fur
Kinder &
Jugendliche

Start:
Wann? / Wo!
Ende:
Wann? / Wo!

Fragen / Auskunft

Website

O INFOS (A

Hardt Turnhalle
Freiburger Str. 8
D-78224 Singen

Teilnahme am ganzen Treffen: 70.- €/CHF
Teilnahme nur samstags: 40.- €/CHF
darin inbegriffen sind:

alle Mahlzeiten, Ubernachtung und Trainings

Teilnahme am ganzen Treffen: 60.- €/CHF
Teilnahme nur samstags: 40.- €/CHF
Pro Mittagessen 15.- €/CHF
Morgenessen ist vom Verein offeriert!

Die Teilnehmerzahl der Kinder ist nicht begrenzt!
Anmeldung bis 15. Mai 2025 unter:
https://wwwe.aikido-singen.com/anmeldeformular

v" Gute Laune und Motivation

v' Aikido Gi

v" Duschgel / Shampoo und Tuch

v" Hausschuhe

v dem Wetter entsprechende Kleidung
v evtl. Regenjacke

v" Rucksack

v" Turn- oder Trekkingschuhe

v" Pyjama, Toilettenartikel

v" Schlafsack und eventuell eine Unterlage
v" Eigene Spiele nach Bedarf

Am Samstag 7. Juni 2025
10:00 Uhr / im Dojo in Singen Deutschland
Am Sonntag 8. Juni 2025
17:00 Uhr / im Dojo in Singen Deutschland

Thomas Mata — aikido-singen@gmx.de
+41 79 665 73 31 — bitte per WhatsApp

www.aikido-singen.com




PROGRAMM O LEITPLAN AN

SAMSTAG 7. JUNI D
alle 10:00 Ankunft
Kinder 10:30 bis 12:00 Sport/ Spiel / Basteln
Erwachsene 10:30 bis 12:00 Aikido-Training
alle 12:00 Mittagessen alle
Kinder 14:.00 bis 15:00 Aikido-Training
Kinder 15:30 bis 17:30 Sport / Spiel / Basteln
Erwachsene 16:00 bis 17:30 Aikido-Training
Kinder 17:30 bis 18:30 Aikido-Training
alle 19:00 Abendessen alle
Kinder 20:30 Film Abend
PROGRAMM
SONNTAG 8. JUNI
alle 07:30 Fruhstuck
Kinder 09:30 bis 10:30 Aikido-Training
Kinder 10:30 bis 12:00 Sport/ Spiel / Basteln
Erwachsene 10:30 bis 12:00 Aikido-Training
alle 12:00 Mittagessen alle
Kinder 13:30 bis 15:00 Aikido-Training *
Kinder 15:00 bis 16:00 Sport/ Spiel / Basteln
Erwachsene 14:30 bis 16:00 Aikido-Training *
alle 16:00 Aufraumarbeiten
*30min alle gemeinsam
DOJO IN SINGEN
mit Parkplatz
Google Maps
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